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d’accueil des fiches statistiques et dresse ensuite un bilan de I'état de la pauvreté en France.

Aprées deux années de Covid, le rapport 2022 du Secours catholique s’est penché sur les
budgets des ménages pendant la crise sanitaire, et décrit les caractéristiques
sociodémographiques, les situations et les ressources de celles et ceux qui ont sollicité un
accompagnement.

De I'écoute en premier

En 2021, le Secours catholique a accompagné 491 200 adultes et 447 400 enfants. La
premiére demande des ménages est dans 60 % des cas une demande d’écoute et
d’accompagnement, avec le besoin de se confier et partager son vécu.

L'aide alimentaire, premiere demande en 2011, vient ensuite, devancgant I'aide au paiement des
loyers et factures, et les vétements. Un ménage peut formuler plusieurs demandes.
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On notera qu’entre 2011 et 2021, les demandes d’aide pour des démarches administratives ont
doublé, passant de 5,5 a4 10,1 %.

Meres isolées et hommes seuls

Dans la diversité de la constitution des ménages, les méres isolées sont le type le plus souvent
rencontré. Elles représentent 25 % des ménages rencontrés, trois fois plus que leur
représentativité dans la population générale.

Pour le Secours catholique, cela traduit «la grande vulnérabilité» des méres seules avec des
enfants.

Les hommes seuls sont le second type le plus rencontré, et représentent 22,4 % des ménages.

Les étrangers surreprésentés

Les étrangers représentent 7,7 % de la population vivant en France, mais 50 % des ménages
rencontrés par le Secours catholique. Cette part est en hausse depuis 10 ans, traduisant une
précarité grandissante.

Les adultes étrangers viennent principalement d’Afrique subsaharienne (36 %), d’Europe (26
%) et du Maghreb (22 %)
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Le Secours catholique reléve que le statut Iégal des étrangers rencontrés est de plus en plus
précaire : 67 % ont un statut instable en 2021, contre 58 % en 2016.

Dans le méme temps, la durée de leur présence s’est allongeée, et la maitrise du frangais a
progresse (80 % maitrisent la langue en 2021, contre 72 % en 2016).

Le Secours catholique se pose ici en «témoin direct des conséquences souvent absurdes
et inhumaines du durcissement des politiques publiques a I’égard des étrangers».

Un niveau de vie médian de 548 € par mois

En France en 2020, selon I'Insee, le niveau de vie médian était de 1 887 € (la moitié des
Francais ont plus, I'autre moitié a moins). Dans les statistiques publiques, on considére comme
pauvres les personnes ayant un niveau de vie inférieur a 60 % du niveau de vie médian soit 1
132 €, et comme extrémement pauvres celles dont le niveau de vie n’atteint pas 40 % du
revenu median, soit 755 €.

Le niveau de vie médian des personnes accueillies au Secours catholique était de 548 € en
2021.

93 % des personnes rencontrées étaient sous le seuil de pauvreté, et 69 % sous le seuil
d’extréme pauvreté.

Voici la répartition par type de ménage (avec enfants, sans enfants, etc..) des différents niveaux
de pauvreté :
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En tout, 22 % des ménages accueillis en 2021 par le Secours catholique n’avaient aucunes
ressources financiéres.

5 € par jour pour vivre

Le reste pour vivre est la somme d’argent qui reste a un ménage une fois que ce qu’on appelle
les dépenses contraintes ont été débitées des revenus. Les dépenses contraintes, ce sont les
loyers, les factures, les crédits ; tous ces frais qui s’appliquent automatiquement chaque mois.
Les dépenses contraintes représentent au final en moyenne 69 % du revenu disponible :
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Le reste pour vivre est donc I'argent qui reste pour les autres dépenses : se nourrir, s’habiller,
se laver, se meubler, se distraire...

D’aprés I'étude de leurs budgets, le reste a vivre médian des ménages rencontrés en 2021 était
de 5 € par jour et par personne, en diminution de 0,50 a 1 € par rapport au budget d’avant crise
sanitaire. Le Secours catholique estime qu’il faut au moins 7 € par jour et par personne pour
I'alimentation...

Le Secours catholique constate que «les frais liés au logement absorbent plus de la moitié
des ressources pergues par les ménages» rencontrés.

Un tiers aurait le droit au RSA mais ne le demande pas

On appelle cela le non-recours : des personnes auraient le droit a une prestation sociale, mais
ne la demandent pas, par ignorance ou parce que la procédure est trop compliquée.

Selon le rapport du Secours catholique, le taux de non-recours au RSA (revenu de solidarité
active) est de 30 % pour 'ensemble des personnes rencontrées. Cette proportion monte a 49 %
chez les personnes de nationalité étrangeére.

60 % des personnes en inactivité

Les personnes rencontrées en 2021 par le Secours catholique sont en inactivité pour 60 %
d’entre elles. Cela veut dire qu’elles ne sont ni en emploi, ni en formation, ni au chémage. C’est
une part en forte augmentation, avec 16 points de plus par rapport a 2011.

Voici la répartition des statuts d’activité / inactivité pour les personnes rencontrées, comparée a
la France entiére :

6 sur13 17/11/2022 08:44



Meres isolées, étrangers... Huit choses a retenir sur I'état de Ia ... https://www.ouest-france.fr/societe/pauvrete/huit-chiffres-a-reteni...

Sur les 16 % de personnes en emploi, les trois quarts sont en emploi précaire, avec des
contrats de travail autres qu’'un CDI a temps complet.

Les femmes seules, oubliées pendant la crise sanitaire

Dans une étude précise de I'impact du Covid-19 sur les personnes en situation de précarité, le
Secours catholique constate que les femmes seules ont été les plus affectées par les effets de
la crise sanitaire.

Selon le rapport, la part des méres isolées et des couples avec enfants est restée stable sur la
période 2020-2022, signe que les politiques sociales et familiales ciblant ces populations
repérées comme fragiles ont servi de filet de sécurité.

Les femmes seules, moins visées par les aides d’urgence, ont été plus nombreuses a se
tourner vers le Secours catholique durant la crise sanitaire, et aprés. Elles occupent plus
souvent des emplois précaires, qui ont été supprimés pendant la crise, entrainant des
diminutions de revenus déja faibles.
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08h20 DIRECT. Route du Rhum : Charlie Dalin talonné par Thomas Ruyant, course endeuillée...

08h13 DIRECT. Coupe du monde J-3 : 'Argentine débarque au Qatar, Macron s’exprime au sujet de
sa venue

08h12 F1. Le point sur les baquets pour la saison 2023

08h04 Olivier Véran se dit défavorable a la réintégration des soignants non vaccinés contre le
Covid-19

08h03 Coupe du monde 2022. En équipe de France, un grand point d’interrogation au milieu

de cette population. Plus largement, il est observé une augmentation de la part des plus de 50
ans.

I.GS&B&&@&HQ!B&&H’OF&&H‘H’L@@S aides d’'urgence sur les ménages repérés comme étant
en difficulté ont été utiles, et démontrent qu’«une politique volontariste pourrait éliminer la
grande pauvreté dans notre pays». L'association constate également que ce n’est pas le
choix qui est actuellement fait.

Lire aussi : ENTRETIEN. Contre la pauvreté, la France peut mieux faire

Ainsi, les méres isolées ont bien été aidées a traverser la crise sanitaire, mais se sont encore

appauvries sur la période. Elles ont en effet vu leur niveau de vie mensuel médian passer de
730 € avant la crise, a 710 € deux ans apres.
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Et, comme pour tous les ménages en situation de précarité, l'inflation pourrait venir alourdir
encore le poids des dépenses contraintes dans des budgets déja fragiles.
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