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Huit milliards d’habitants sur Terre : « La survie de l’espèce
ne dépend pas du nombre d’humains »
De huit milliards d’humains aujourd’hui, la population mondiale devrait
atteindre 10,4 milliards en 2080 puis commencer à stagner, voire à
régresser. L’Afrique devrait voir sa population tripler.

Ouest-France Carine JANIN.
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La population mondiale va augmenter de deux milliards d’ici à la fin du siècle. Après quoi elle
devrait cesser d’augmenter, voire régresser. Décryptage avec le démographe Gilles Pison,
professeur émérite au Museum d’histoire naturelle et conseiller de la direction de l’Institut
national d’études démographiques (Ined). Il est l’auteur d’un «Atlas de la population mondiale»
(éditions Autrement).

L’Afrique devrait voir sa population tripler d’ici à la fin du siècle. Ici, une rue de Lagos au Nigéria en 2019. | REUTERS
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La population mondiale atteint-elle vraiment, comme l’affirment les Nations unies, les 8
milliards d’humains ?

C’est une date symbolique. Les recensements qui sont faits aujourd’hui partout sur la planète
permettent d’estimer le nombre total d’humains que nous sommes, avec une précision de
quelques pour cent. Pour cela, il est possible que ce seuil de huit milliards d’humains ait été
franchi il y a un ou deux ans, ou qu’il le soit dans un ou deux ans. On devrait être dix milliards
en 2050. Une projection relativement solide.
Lire aussi : Nous sommes désormais 8 milliards sur Terre : découvrez l’évolution de la
démographie mondiale

La population a explosé en 200 ans?
Elle a été multipliée par huit. Mais depuis les années 1960, la croissance décélère et ne cesse
de décélérer. Car la fécondité diminue. Aujourd’hui, elle est de 2,3 enfants par femmes, contre
plus du double il y a cinquante ans. Mais, les deux tiers de l’humanité vivent dans un pays ou
une région ou la fécondité est inférieure à 2,1 enfants par femme, ce qui est le seuil de
remplacement des générations.

« La famille de petite taille, avec moins de deux enfants, va se diffuser »
La population va-t-elle, un jour, cesser d’augmenter?
Oui. On s’attend à ce que cette croissance démographique s’annule à la fin du siècle, dans la
décennie 2080, après un maximum à 10,4 milliards d’humains. C’est le scénario moyen des
Nations unies. A partir de cette période, la population n’augmenterait plus, voire baisserait
légèrement. La famille de petite taille, avec moins de deux enfants, va se diffuser, au moins
pendant quelques décennies.
Pourquoi ce mouvement ?

Il a commencé il y a deux siècles en Europe de l’Ouest et Amérique du Nord. C’était la première
fois depuis 300 000 ans qu’on limitait volontairement les naissances. Puis, il s’est répandu
partout. Il y a cinquante ans en Asie et en Amérique latine, puis ensuite en Afrique.
Pour quelles raisons?
Le développement de l’instruction, l’amélioration des conditions de vie, la baisse de la mortalité
chez les enfants… Avant, plus de la moitié des nouveau-nés mourraient avant de devenir
adultes. C’était la loterie. Peu à peu, les parents constatent que les enfants qu’ils mettent au
monde survivent davantage. Pour qu’ils réussissent dans la vie, il faut investir, les nourrir, leur
offrir des études.
En quelques sortes, les parents misent davantage sur la qualité que sur la quantité. Avant, ils
comptaient sur leurs enfants pour leurs vieux jours. Aujourd’hui, il y a la solidarité collective, la
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retraite. Ce n’est plus nécessaire.
Ce mouvement s’est diffusé partout sur la planète et il est aujourd'hui plus ou moins avancé.
L’Afrique est le dernier continent où il s’est amorcé.

« L’Afrique est un des continents qui émet le moins de migrants internationaux »
Mais sa population va continuer d’augmenter de façon considérable…
On s’attend à une multiplication par trois. Elle passera de 1,4 milliard aujourd’hui à 2,5 milliards
en 2050 (un humain sur quatre) puis à près de 4 milliards en 2100 (un humain sur trois).
L’Afrique va compter de plus en plus démographiquement et économiquement.
Une évolution qui alimente la thèse infondée du «grand remplacement»...
Quand une population augmente, certes, les flux migratoires augmentent. Mais pour l’instant,
l’Afrique émigre peu à l’extérieur du continent. C’est même un des continents qui émet le moins
de migrants internationaux. En raison de sa pauvreté. Prenez l’Afrique subsaharienne. Les taux
de migration au loin de ces Africains sont les plus faibles du monde. Quand ils migrent, c’est
surtout à l’intérieur de l’Afrique. Pour fuir des zones de conflits notamment.
La population mondiale toute entière est frappée de vieillissement?
Oui. Pas seulement les pays industrialisés. Le vieillissement touche aussi les pays du Sud, et
beaucoup plus vite qu’il n’a touché les pays du Nord. Ce sera un des défis d’ici la fin du siècle.
La planète est-elle prête à accueillir 10 milliards d’humains?
La survie de l’espèce humaine ne dépend pas du nombre d’humains sur la planète, mais de
leur mode de vie, sur lesquels il est possible d’agir. Mais il faut s’y mettre tout de suite.
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