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Un texte de Laurent Bègue-Shankland < https://theconversation.com/proEles/laurent-
begue-shankland-326021 > , Professeur de psychologie sociale, membre de l’Institut
universitaire de France (IUF), directeur de la MSH Alpes (CNRS/UGA). Dernier ouvrage :
Face aux animaux. Nos émotions, nos préjugés, nos ambivalences. Odile Jacob, 2022,
Université Grenoble Alpes (UGA). Ce texte a initialement été publié sur le site The
Conversation France. < https://theconversation.com/linquietante-rhetorique-
bestialisante-de-vladimir-poutine-180153 >

Le discours prononcé le 16 mars dernier par Vladimir Poutine < https://www.franceinter.fr
/emissions/geopolitique/geopolitique-du-vendredi-18-mars-2022 > avait une tonalité peu
rassurante. On pouvait y déceler un inquiétant écho au discours stalinien des années
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1930, dans lequel ceux que le régime avait choisi de persécuter étaient comparés à des
reptiles et à des chiens enragés < https://www.lemonde.fr/archives/article/2003/02/26/il-
faut-fusiller-ces-chiens-enrages_4268229_1819218.html > . Dans la récente diatribe de
Poutine, l'évocation du moucheron cherche à minimiser avec mépris la menace
représentée par l'adversaire en le destituant de toute dignité.

Le discours de Poutine est préoccupant, car l'histoire humaine suggère que le registre
bestialisant est la basse continue rhétorique des massacres et des génocides. Dans Race
et Histoire < https://la1ere.francetvinfo.fr/il-y-a-70-ans-l-ethnologue-claude-levi-strauss-
publiait-race-et-histoire-un-essai-contre-le-racisme-qui-allait-bouleverser-les-sciences-
humaines-1228099.html > , quelques années après la \n de la Seconde Guerre mondiale,
Claude Lévi-Strauss rappelait que le passé de l'humanité surabondait de sombres
exemples montrant que pour désigner les « autres » de manière à les avilir, tous les «
noms d'oiseaux » étaient convoqués : œuf de pou, singe, chien, cochon, rat, parasite,
insecte… L'origine même du mot barbare, en français, renvoie d'ailleurs aux gazouillis des
oiseaux, opposés à la valeur signi\ante du langage humain.

Depuis le monde grec et romain, qui animalisait déjà les catégories asservies, jusqu'aux
génocides du XXe siècle qui en ont apporté l'illustration à une échelle terri\ante, ces
logiques s'exacerbent durant les périodes de congits entre groupes. L'historien Éric
Baratay le constate < https://www.seuil.com/ouvrage/le-point-de-vue-animal-eric-baratay
/9782020982856 > :

Déshumaniser un groupe en l’animalisant
Animaliser (ou bestialiser) consiste à répudier l'humanité d'un individu ou d'un groupe en
leur assignant des traits associés à des animaux. Le discours raciste fait fréquemment
appel à cette rhétorique. C'est ce que montre une série d'études menées par un chercheur
de l'Université Northwestern < https://psycnet.apa.org/record/2015-28934-001 > , qui a
consisté à demander à des volontaires d'attribuer un « degré d'évolution » (du singe à
l'humain) à chaque groupe en positionnant un curseur sur une ligne pour exprimer leurs
jugements.

Dans une recherche qui employait cette méthode auprès d'Américains, les participants
jugeaient les Coréens du Sud, les Chinois et les immigrés mexicains comme moins «
évolués ». Plus les participants déshumanisaient les Arabes, plus ils s'opposaient à leur
accueil dans leur pays, ou toléraient qu'ils subissent des injustices professionnelles ou
policières gagrantes, voire la torture. Dans une autre étude, des participants américains
que l'on informait durant une expérience que leurs compatriotes étaient jugés moins
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évolués par des Arabes avaient ensuite tendance à exprimer en retour un jugement plus
négatif à l'encontre de ces derniers < https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26963763/ > .

L'une des tâches de l'histoire, selon Éric Baratay, serait de montrer dans quelle mesure le
recours aux représentations bestialisantes décline lorsque les tensions entre les groupes
s'atténuent. En France, cela s'est produit -dans la seconde moitié du XXᵉ siècle, quand le
nationalisme et l'antisémitisme ont diminué < https://www.franceculture.fr/oeuvre/et-
l-homme-crea-l-animal-histoire-d-une-condition > après avoir atteint leur apogée dans la
première moitié.

Mais la déshumanisation ne disparaît pas pour autant, et continue à guctuer selon les
circonstances nationales. Ainsi, après un attentat commis aux États-Unis (une explosion
qui a fait trois victimes et 140 blessés en 2013 lors du marathon de Boston), la
déshumanisation des Arabes s'y est intensi\ée < https://psycnet.apa.org/record
/2015-28934-001 > même si les auteurs étaient Tchétchènes. À l'inverse, lorsque des
groupes d'origine étrangère sont impliqués dans des interactions constructives, la
déshumanisation à leur égard décline < https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177
/0146167220949004 > .

Dire d'un individu ou d'un groupe qu'il est un animal peut-il également favoriser des
comportements préjudiciables ? Cette idée a été formulée par le philosophe Theodore
Adorno, théoricien des fondements psychologiques du fascisme <
https://www.franceculture.fr/emissions/deux-minutes-papillon/adorno-etudes-sur-la-
personnalite-autoritaire > et qui, dans Minima Moralia < https://www.payot-rivages.fr
/payot/livre/minima-moralia-9782228914499 > , estimait que

Bestialisation au laboratoire
Une recherche réalisée à l'Université Stanford a mis à l'épreuve cette intuition <
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/009265667590001X > .

Des participants ont été recrutés pour former des équipes de trois « superviseurs » dont le
rôle était d’observer les prises de décision collective. Ceux-ci entendaient les échanges
verbaux des membres du groupe étudié se trouvant dans une autre pièce. À la \n de
chaque séquence de prise de décision, lorsqu’une erreur était constatée (les erreurs
étaient en réalité plani\ées à l’avance par les chercheurs, il n’y avait pas d’équipe prenant
des décisions, mais des enregistrements qui permettaient de le faire croire), les «
superviseurs » devaient administrer un choc électrique d’une intensité croissante à tous
les membres du groupe après une mauvaise performance.
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Alors qu’ils étaient installés pour l’étude, les « superviseurs » entendaient un échange par
interphone entre l’assistant de recherche et un chercheur : l’assistant avrmait soit que les
membres de ce groupe semblaient « pleins d’humanité », soit au contraire qu’ils étaient
une équipe « d’animaux ». Dans une dernière condition (neutre), aucun jugement n’était
exprimé à propos du groupe.

Les résultats ont été conformes à l’hypothèse d’Adorno : au \l des sessions, les
participants ayant été désignés comme des « animaux » devenaient les cibles de chocs
électriques de plus en plus intenses, et ceux qui étaient décrits favorablement recevaient
les chocs les plus faibles possible, les neutres se trouvant au milieu.

Animaliser des personnes s’apparente donc à une altération de leur valeur morale et peut
faciliter la perpétration de traitements violents ou irrespectueux qui sont généralement
réservés à la sous-catégorie morale que forment encore aujourd’hui les animaux dans la
pensée ordinaire. L’existence d’une frontière entre l’humanité et le monde animal se
retourne ainsi contre l’humanité elle-même, qui la reporte sur les groupes qu’elle accable.
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