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TThhoorrsstteeiinn  VVeebblleenn  ((11885577––11992299))  ééttaaiitt  uunn  ééccoonnoommiissttee  eett  ssoocciioolloogguuee  aamméérriiccaaiinn..

DDaannss  ssoonn  œœuuvvrree  mmaajjeeuurree,, Théorie de la classe de loisir ((11889999)),,  iill  aannaallyyssee  llee

ccaappiittaalliissmmee  nnoonn  ppaass  ppaarr  llee  pprriissmmee  ddee  llaa  pprroodduuccttiioonn,,  ccoommmmee  aa  ppuu  llee  ffaaiirree  MMaarrxx,,

mmaaiiss  ppaarr  cceelluuii  ddee  llaa  ccoonnssoommmmaattiioonn..  SSii  ssoonn  œœuuvvrree  rreessttee  eennccoorree  ttrrèèss  ppeeuu  lluuee

aauujjoouurrdd’’hhuuii,,  lleess  tteexxtteess  ddee  VVeebblleenn  ppeerrmmeetttteenntt  dd’’aapppprrééhheennddeerr  lleess  ddéérriivveess  ddee  nnoottrree

ssyyssttèèmmee  fifinnaanncciieerr,,  nnoottaammmmeenntt  llaa  ddeessttrruuccttiioonn  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ddee  nnoottrree

eennvviirroonnnneemmeenntt.  

Thorstein Veblen est issu d’une famille d’origine norvégienne qui a migré aux États-

Unis une dizaine d’années avant sa naissance. Il naît en 1857 dans le Wisconsin, juste

avant la guerre de sécession. Il ne pourra s’échapper de ce grand foyer de 12 enfants

que pour suivre ses études, qui le mèneront au doctorat. Veblen enseigne aux écoles

de Chicago, Stanford et New-York, même si ses idées anticonformistes feront de lui

un professeur marginal. Dans son premier ouvrage Théorie de la classe de loisir,

Veblen propose une critique de ce qu’il appelle « l’économie néoclassique » car il

pense, contrairement à cette pensée, que le marché n’est pas une entité isolée de la

société et de ses citoyens. Son parcours universitaire l’amène à observer les sociétés

bourgeoises du début du XXème siècle et à constater leur propension à se répandre

dans des dépenses inutiles et ostentatoires. Il meurt en 1929 après avoir assisté au

décollage de l’économie américaine et à la multiplication des spéculations inhérentes

au capitalisme financier.

LA CLASSE DOMINANTE CHERCHE À SE DÉMARQUER DES AUTRES

Veblen analyse et détaille dès son premier livre les mœurs et habitudes de la classe

dominante, qu’il nomme « classe de loisir ». Les membres de cette classe sont aisés et

à l’abri des besoins matériels primaires. Ils sont pourtant mus par une constante

recherche d’honneurs à travers des actes socialement valorisés afin de se distinguer

des autres classes. Pour l’auteur, « ce concept de dignité, de valeur, d’honneur,

appliqué aux personnes ou à la conduite est d’une grande conséquence pour

l’évolution des classes et des distinctions de classes ». La classe de loisir cherche

constamment à montrer qu’elle peut utiliser son temps pour réaliser un travail non-

productif et non vital par le prisme des loisirs. Le terme loisir est ici à comprendre

comme « l’ensemble des pratiques différenciées de mise en valeur des richesses

accumulées qui s’incarnent dans des modèles culturels de dépenses » (Lafortune,

2004).
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2004).

La classe de loisir va également chercher à exhiber sa capacité à dépenser son argent

sans compter, par de la consommation ostentatoire. L’émergence de cette classe est

selon Veblen à mettre en parallèle avec celle de la propriété individuelle, qui permet

la distinction entre plusieurs groupes sociaux. Le théoricien évoque les mariages

forcés et va même jusqu’à désigner les femmes comme le premier bien approprié par

les hommes. Avec l’avènement de la société industrielle, la propriété privée devient

un critère de distinction majeur qu’il convient d’accumuler indéfiniment. La

recherche d’honneurs et de distinctions est la réelle motivation derrière cette

épargne grotesque, et la classe de loisir cherche à tout prix à empêcher une

quelconque entrave à cette rétention monétaire. Analyser le capitalisme moderne au

prisme de la théorie de Veblen permet ainsi de pointer du doigt les nombreuses

contradictions inhérentes à notre système économique.

NOTRE MODÈLE POLLUANT EST PROMU PAR LA CLASSE DE LOISIR

L’héritage de Veblen est premièrement utile pour comprendre et critiquer la

responsabilité du capitalisme dans la destruction de notre environnement. Notre

système pourrait sans grande difficulté subvenir aux besoins vitaux de la population,

sous la mince réserve de faire précisément l’inverse des politiques menées depuis la

révolution industrielle. Mais, comme le fait remarquer le théoricien, la classe de loisir

ne cherche pas seulement à palier ses besoins primaires mais à se répandre dans des

dépenses ostentatoires. Ces achats coûteux et bien souvent inutiles sont assimilés à

un capital honorifique qui permet aux membres de cette classe de se démarquer des

autres. Seulement, nous oublions trop souvent d’associer la production de ces

marchandises et de ces services à la destruction de notre écosystème. La classe de

loisir pousse à la production de biens honorifiques qui ne sont pas primordiaux pour

sa survie. Difficile ici de ne pas prendre pour exemple le développement massif du

tourisme. La classe dominante valorise ainsi fortement l’utilisation régulière de l’avion

afin de voyager à l’autre bout du monde. Ces excursions servent de marqueurs

sociaux et permettent aux classes les plus aisées de montrer qu’elles sont capables de

dépenser, voire d’accumuler des voyages aux destinations socialement valorisées.

Il convient cependant de déconstruire le modèle touristique vendu par les classes

dominantes. Ces voyages réguliers ont premièrement un fort impact sur notre

environnement. Outre l’évidente consommation énergétique de l’aviation, le

développement des infrastructures touristiques cause d’énormes problèmes
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développement des infrastructures touristiques cause d’énormes problèmes

environnementaux : pollution des sols et des océans, bétonisation massive… Le

développement du tourisme profite par ailleurs très peu aux populations locales. Le

secteur touristique est en effet contrôlé par un nombre restreint de multinationales.

La conférence des Nations Unies pour le commerce et le développement estime ainsi

que 80% des recettes du tourisme générées dans les Caraïbes retournent vers les pays

où sont localisés ces multinationales. Le chiffre monte à 85% pour « les pays les moins

avancés » d’Afrique. Il faut en outre remarquer que, ce que beaucoup appellent la

« démocratisation du tourisme », est un leurre. Les cadres supérieurs et autres

professions libérales ont en effet une large capacité financière à voyager, tandis que

les classes populaires sont souvent limitées dans leurs choix. Deux tiers des français,

majoritairement issus des classes populaires, ont ainsi été contraints de renoncer à

partir en vacances d’été pour des raisons financières durant les cinq dernières années.

Le modèle touristique de la classe de loisir ne semble alors pas seulement être nocif

pour l’environnement, mais apparaît également comme source de frustration pour la

majorité de la population qui ne peut en profiter.

La classe de loisir, par l’imaginaire consumériste qu’elle véhicule, entraîne également

un effet d’imitation en cascade avec les classes « inférieures ». « Toute classe, explique

Veblen, est mue par l’envie de rivaliser avec la classe qui lui est immédiatement

supérieure dans l’échelle sociale, alors qu’elle ne songe guère à se comparer à ses

inférieures, ni à celles qui la surpassent de très loin ». Ainsi, le modèle d’accumulation

et de consommation de la classe dominante a un effet majeur sur la perception et les

habitudes des classes moyennes et inférieures. La classe de loisir fixe et décide de

notre modèle de consommation, si bien que « les usages, les gestes et opinions de la

classe riche et oisive prennent le caractère d’un code établi ». Il est ainsi facile de

comprendre la difficulté de promouvoir des technologies low-tech en opposition au

high-tech. Ces technologies, volontairement moins performantes mais répondant à

des besoins concrets et utiles n’intègrent pas ou peu de capital honorifique. La

possession d’un outil low-tech n’est ainsi pas publicisée car elle est contraire au

modèle consumériste promu par la classe de loisir.

Dans son livre Comment les riches détruisent la planète, Hervé Kempf montre que ce

modèle d’imitation veblenien s’applique aux États. Les pays que l’on qualifie « du

Sud » tentent de rattraper les pays riches, souvent au prix de la destruction de réseaux

de solidarité ou de la planète. Cependant, qui doit-on blâmer ? Devons-nous nous

alarmer de la situation dans les pays « du Sud », qui bien souvent subissent la pollution
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alarmer de la situation dans les pays « du Sud », qui bien souvent subissent la pollution

liée à la délocalisation de la production des pays « du Nord » ? Ou devons-nous

directement remettre en cause notre système de production propagé par les pays les

plus riches ? La première option est non seulement injuste, les pays riches ayant eux-

mêmes utilisé pendant des décennies des énergies fossiles pour se développer et

continuant de le faire, mais également contreproductive.

En effet, tant que les pays du Nord, sorte de classe de loisir mondiale, continueront

de promouvoir la productivité à outrance et le consumérisme de masse – les deux

étant intimement liés -, toute tentative visant à réduire l’impact humain sur

l’écosystème sera vaine. Il faut donc attaquer frontalement la manière de consommer

des classes dominantes et le système économique des pays riches pour permettre une

réelle démarche écologique. Cette tâche sera ardue car, comme l’a remarqué Veblen,

la classe de loisir est réputée conservatrice : tout changement structurel reviendrait à

réduire voire anéantir ses avantages. Ainsi, « grâce à sa position d’avatar du bon genre,

la classe fortunée en arrive à retarder l’évolution sociale ; elle le doit à un ascendant

tout à fait disproportionné à sa puissance numérique ». De par sa posture dominante

dans nombre d’institutions – économiques, médiatiques, politiques… – la classe de

loisir marginalise toute critique de son modèle. Il n’y a qu’à regarder les propos de

Macron contre les anti-5G, accusés de vouloir revenir aux temps anciens ou à « la

lampe à huile ». Puisque la classe dominante rejette tout changement, voue aux

gémonies toute critique constructive de notre système, il semble primordial de mener

une « guerre de position » pour renverser le modèle économique vendu par cette

dernière. Ce terme gramsciste décrit la remise en cause du pouvoir d’attraction

culturelle de la classe bourgeoise sur les classes dominées. Un bloc populaire et

écologiste ne pourra prendre le pouvoir que lorsque le modèle de société qu’il

promouvra deviendra hégémonique. Il convient de ne pas sous-estimer la toute

puissance de l’hégémonie du bloc bourgeois, sans quoi la classe de loisir moderne ne

pourra jamais véritablement être renversée.

DE L’IMPOSSIBILITÉ D’AVOIR UNE SOCIÉTÉ INÉGALE HEUREUSE

Les textes de Veblen permettent également d’analyser notre rapport au Travail.

Premièrement, l’auteur montre que la classe de loisir instaure de fait une distinction

entre des tâches valorisées par la société et d’autres qui ne le sont pas. Cette

discrimination veut que soient « nobles les fonctions qui appartiennent de droit à la

classe de loisir : le gouvernement, la guerre, la chasse, l’entretien des armes et
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accoutrements, et ce qui s’ensuit – bref, tout ce qui relève ostensiblement de la

fonction prédatrice. En revanche, sont ignobles toutes les occupations qui

appartiennent en propre à la classe industrieuse : le travail manuel et les autres

labeurs productifs, les besognes serviles, et ce qui s’ensuit. » Cette affirmation est

frappante dans le contexte actuel, où la crise du coronavirus nous a fait, plus que

jamais, remarquer comme certaines professions précaires étaient méprisées alors

qu’elles sont primordiales pour notre société.

Ensuite, le mécanisme veblenien d’imitation permet de montrer comment une

société inégalitaire rend ses membres malheureux. En effet, plus la classe de loisir

sera éloignée du reste de la société, plus l’imaginaire qu’elle véhicule sera hors de la

portée de tout le monde, ce qui ne peut générer que des frustrations. Une étude de

Bowles et Park montre ainsi que le temps de travail moyen dans une société

augmente en fonction de son degré d’inégalité. La disparité dans la répartition des

richesses pousse les membres d’une société à travailler plus pour atteindre l’idée de

réussite transmise par la classe de loisir. Les mêmes chercheurs montrent alors

qu’une politique de taxation massive des groupes dominants « serait doublement

attractive : elle augmenterait le bien être des moins bien lotis en limitant l’effet

d’imitation en cascade de Veblen et fournirait des fonds à des projets sociaux utiles ».

L’étude des textes de Veblen nous fait ainsi comprendre pourquoi les groupes sociaux

dominés par un modèle qu’ils n’ont pas choisi ne se rebellent pas contre ce dernier.

L’effet d’imitation est très puissant et il convient de ne pas en ignorer les effets. Un

nouveau modèle hégémonique doit être capable de renverser la classe dominante en

faisant bien attention à ce qu’une nouvelle classe de loisir ne répande pas un énième

paradigme aliénant.
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ELIANE ASSASSI : « LE RECOURS AUX CABINETS PRIVÉS EST DEVENU
UN RÉFLEXE »

La crise sanitaire a pleinement illustré la dépendance de l’Etat aux cabinets de conseil. Très
présents dans les entreprises, ces sociétés ont peu à peu gagné…

Par Jules Brion | 17 avril 2022
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« LA SEULE TRANSITION ÉNERGÉTIQUE A ÉTÉ LE PASSAGE DU TRAVAIL
AUX ÉNERGIES FOSSILES » : ENTRETIEN AVEC ALESSAN…

Le circuit agricole mondialisé provoque une pollution massive à l’échelle mondiale. Source
massive d’émissions de gaz à eSet de serre et de déplétion de la b…

Par Jules Brion | 25 novembre 2021
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ELIANE ASSASSI : « LE RECOURS AUX CABINETS PRIVÉS EST DEVENU
UN RÉFLEXE »

La crise sanitaire a pleinement illustré la dépendance de l’Etat aux cabinets de conseil. Très
présents dans les entreprises, ces sociétés ont peu à peu gagné…

Par Jules Brion | 17 avril 2022

Tout reconstruire, tout réinventer
© LVSL - 2020
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