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Deux millions de Français pourraient être affectés
par le Covid long, selon une première estimation
D’après une première étude de Santé publique France auprès de
27 000 personnes, 4 % des Français se disent affectés par des
symptômes du Covid long. Ce chiffre montre à 30 % pour les
personnes qui ont été positifs au Covid-19. Des données que
l’autorité sanitaire appelle à prendre « avec précaution ».

Ouest-France  avec AFP.

Publié le 22/07/2022 à 14h27
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Un panneau qui oriente vers l’unité Covid long du CHU de Pontchaillou de Rennes. |
THOMAS BRÉGARDIS / ARCHIVES OUEST-FRANCE
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Environ 4 % des Français adultes et 30 % de ceux ayant été contaminés par le Covid
disent souffrir de troubles de Covid long, selon une première estimation publiée
vendredi 22 juillet 2022 par Santé publique France, qui compte disposer de données
plus robustes dans quelques mois.

« Pour estimer la prévalence et le fardeau de ce syndrome », l’agence sanitaire a
mené une première étude, via une enquête en ligne, du 22 mars au 8 avril, auprès
d’un échantillon représentatif de 27 537 personnes.
Lire aussi : « Covid long ». Symptômes, effets sur le cerveau, nouveaux nés… On
en sait plus sur cette maladie

Deux millions de personnes potentiellement concernées
Quelque 4 % se sont dits affectés par des symptômes post-Covid-19 et, si l’on se
focalise sur les personnes ayant eu une « infection probable ou confirmée » il y a au
moins trois mois, cette proportion monte à 30 %. Mais la catégorie en question
n’inclut pas des personnes contaminées sans avoir eu des symptômes importants ou
de tests positifs.

Si l’on extrapole ces résultats à l’échelle de la population française au moment de
l’étude, le Covid long concernerait ainsi plus de deux millions de personnes de plus
de 18 ans.
Lire aussi : Covid-19. Vaccination, hospitalisations, incidence… Quelle est la
situation sanitaire en France ?
Toutefois, « ces résultats sont à prendre avec précaution, car basés sur un
panel de volontaires », a noté l’épidémiologiste Laure Carcaillon lors d’une
conférence de presse virtuelle de Santé Publique France. Une seconde étude, sur un
échantillon aléatoire en population générale, doit fournir des estimations « plus
robustes ».

Les effets du Covid long diminueraient avec le temps
Pour l’heure, l’étude préliminaire montre que la prévalence du Covid long semble
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diminuer à mesure que le temps post-infection s’allonge, bien que 20 % des
personnes interrogées présentent encore des symptômes 18 mois après la
contamination.
Pour caractériser le Covid long, l’agence reprend la définition de l’OMS : des
symptômes (fatigue, toux, essoufflement, fièvre intermittente, perte du goût ou de
l’odorat, dépression, etc) généralement dans les trois mois après l’infection et
persistant au moins deux mois. Des symptômes qui ne peuvent s’expliquer par
d’autres diagnostics et ont un impact sur la vie quotidienne.

Le Covid long semble toucher davantage les femmes (32,8 %), les actifs (32,3 %) et
les personnes ayant été hospitalisées (38 %), selon l’enquête de Santé publique
France.
Une grande majorité (87 %) des personnes répondant souffrir de Covid long a
consulté un médecin généraliste dans l’année précédant l’enquête, davantage que
ceux sans ces symptômes (79 %).
« Une bonne information des médecins généralistes sur l’affection post-
Covid-19 et les dispositifs complémentaires de prise en charge apparaît
nécessaire », souligne l’agence sanitaire.
Le recours à un radiologue, un pneumologue, ou encore un neurologue, un
psychologue a aussi été plus fréquent chez ceux disant souffrir de Covid long.

Êtes-vous prêt à recevoir une quatrième dose de vaccin ?
Débattez !

Coronavirus Virus Vaccin Santé France Actualité en continu
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Un homme décède après avoir sauté du viaduc de Calix à Caen14h49

DIRECT. Tour de France 2022 : quatre coureurs à l’avant et une nouvelle
manifestation sur la route

14h44

Cher. Un père et son fils condamnés à de la prison ferme après une
course-poursuite avec les gendarmes

14h39

Une ferme de cannabis médicinal à l’origine d’un étrange ciel rose en
Australie

14h38

Tour de France. La 19e étape a été interrompue, des militants
écologistes perturbent la course

14h35

Les tops articles sur : Coronavirus
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Covid-19. Voici le dernier avis du Conseil scientifique, avant de passer la
main

Ouest-France $21/07

Covid-19. Vaccination, hospitalisations, incidence… Quelle est la situation
sanitaire en France ?

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

NEWSLETTERS

Deux millions de Français pourraient être affectés par le Covid lo... https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/deux-millions-...

5 sur 9 22/07/2022 14:54

https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/le-dernier-avis-du-conseil-scientifique-covid-19-b5210840-0830-11ed-8225-8b8db3328024
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/le-dernier-avis-du-conseil-scientifique-covid-19-b5210840-0830-11ed-8225-8b8db3328024
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/covid-19-vaccination-hospitalisations-incidence-quelle-est-la-situation-sanitaire-en-france-442a6224-080a-11ed-b549-57c22a41abd9
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/covid-19-vaccination-hospitalisations-incidence-quelle-est-la-situation-sanitaire-en-france-442a6224-080a-11ed-b549-57c22a41abd9
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/covid-19-vaccination-hospitalisations-incidence-quelle-est-la-situation-sanitaire-en-france-442a6224-080a-11ed-b549-57c22a41abd9
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/covid-19-vaccination-hospitalisations-incidence-quelle-est-la-situation-sanitaire-en-france-442a6224-080a-11ed-b549-57c22a41abd9
https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/covid-19-vaccination-hospitalisations-incidence-quelle-est-la-situation-sanitaire-en-france-442a6224-080a-11ed-b549-57c22a41abd9
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/premium/journal/journal-ouest-france/?int_medium=lien&int_campaign=journal&int_content=bouton-jaune-menu
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://avis-de-deces.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://programmetv.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/newsletters/


Ouest-France $21/07

Voir 

ENTRETIEN. Covid-19 : « On accepte la mort de 40 000 personnes par an »
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Le Mag des Animaux

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

NEWSLETTERS

Deux millions de Français pourraient être affectés par le Covid lo... https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/deux-millions-...

7 sur 9 22/07/2022 14:54

https://jaime-jardiner.ouest-france.fr/delphinium/
https://jaime-jardiner.ouest-france.fr/delphinium/
https://jaime-jardiner.ouest-france.fr/delphinium/
https://lemagdesanimaux.ouest-france.fr/dossier-800-piqure-guepe-abeille-frelon.html
https://lemagdesanimaux.ouest-france.fr/dossier-800-piqure-guepe-abeille-frelon.html
https://lemagdesanimaux.ouest-france.fr/dossier-800-piqure-guepe-abeille-frelon.html
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/premium/journal/journal-ouest-france/?int_medium=lien&int_campaign=journal&int_content=bouton-jaune-menu
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://avis-de-deces.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://programmetv.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/newsletters/


Suivez-nous%&'()*#

logo App Store logo Google Play

L’appli, l’info en temps réel !

Suivez l'actualité qui vous intéresse en ajoutant vos villes et thématiques favorites.

Je télécharge

$10h54

Messages, textes, SMS et modèles de lettres pour un faire-part

Idée Texte

Newsletter Coronavirus
Chaque mercredi, l'essentiel des informations à connaître avec Ouest-France

Votre e-mail, avec votre consentement, est utilisé par Ouest-France pour
recevoir notre newsletter. En savoir plus.

OK+

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

NEWSLETTERS

Deux millions de Français pourraient être affectés par le Covid lo... https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/deux-millions-...

8 sur 9 22/07/2022 14:54

https://www.facebook.com/ouestfrance/
https://www.facebook.com/ouestfrance/
https://www.facebook.com/ouestfrance/
https://www.facebook.com/ouestfrance/
https://www.instagram.com/ouestfrance/
https://www.instagram.com/ouestfrance/
https://www.instagram.com/ouestfrance/
https://www.instagram.com/ouestfrance/
https://twitter.com/ouestfrance
https://twitter.com/ouestfrance
https://twitter.com/ouestfrance
https://twitter.com/ouestfrance
https://flipboard.com/@OuestFrance
https://flipboard.com/@OuestFrance
https://flipboard.com/@OuestFrance
https://flipboard.com/@OuestFrance
https://fr.linkedin.com/company/ouest-france
https://fr.linkedin.com/company/ouest-france
https://fr.linkedin.com/company/ouest-france
https://fr.linkedin.com/company/ouest-france
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/?int_medium=lien&int_campaign=nosapplismobiles&int_content=lien-footer
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/?int_medium=lien&int_campaign=nosapplismobiles&int_content=lien-footer
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/?int_medium=lien&int_campaign=nosapplismobiles&int_content=lien-footer
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/?int_medium=lien&int_campaign=nosapplismobiles&int_content=lien-footer
https://www.ouest-france.fr/services/rss/
https://www.ouest-france.fr/services/rss/
https://www.ouest-france.fr/services/rss/
https://www.ouest-france.fr/services/rss/
https://ideetexte.ouest-france.fr/faire-part.html
https://ideetexte.ouest-france.fr/faire-part.html
https://ideetexte.ouest-france.fr/faire-part.html
https://www.ouest-france.fr/politique-de-protection-des-donnees-personnelles/
https://www.ouest-france.fr/politique-de-protection-des-donnees-personnelles/
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/premium/journal/journal-ouest-france/?int_medium=lien&int_campaign=journal&int_content=bouton-jaune-menu
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://avis-de-deces.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://programmetv.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/newsletters/


SITES D'ACTUALITÉ
,

SERVICES
,

SHOPPING
,

-  Les applications mobiles du groupe SIPA Ouest-France disponibles en

téléchargement

Mentions légales | Données personnelles | Cookies | CGU |
Qui sommes-nous ? | Tarifs de références | Charte utilisateur | Plan du site |

Plan des élections | © Ouest-France

. Logo Digital Ad Trust

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

NEWSLETTERS

Deux millions de Français pourraient être affectés par le Covid lo... https://www.ouest-france.fr/sante/virus/coronavirus/deux-millions-...

9 sur 9 22/07/2022 14:54

https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/services/nos-applis-mobiles/
https://www.ouest-france.fr/mentions-legales/
https://www.ouest-france.fr/mentions-legales/
https://www.ouest-france.fr/politique-de-protection-des-donnees-personnelles/
https://www.ouest-france.fr/politique-de-protection-des-donnees-personnelles/
https://www.ouest-france.fr/cookies/
https://www.ouest-france.fr/cookies/
https://www.ouest-france.fr/cgu/
https://www.ouest-france.fr/cgu/
https://www.ouest-france.fr/qui-sommes-nous/
https://www.ouest-france.fr/qui-sommes-nous/
https://www.ouest-france.fr/tarifs-de-reference/
https://www.ouest-france.fr/tarifs-de-reference/
https://www.ouest-france.fr/charte-utilisateur/
https://www.ouest-france.fr/charte-utilisateur/
https://www.ouest-france.fr/plan-du-site/
https://www.ouest-france.fr/plan-du-site/
https://www.ouest-france.fr/elections/resultats/plan-de-site-resultats-elections/
https://www.ouest-france.fr/elections/resultats/plan-de-site-resultats-elections/
https://www.acpm.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.acpm.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.acpm.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.acpm.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.digitaladtrust.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.digitaladtrust.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.digitaladtrust.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
https://www.digitaladtrust.fr/?utm_source=of&utm_medium=lien&utm_campaign=ojd&utm_content=lien-footer
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/premium/journal/journal-ouest-france/?int_medium=lien&int_campaign=journal&int_content=bouton-jaune-menu
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://avis-de-deces.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://programmetv.ouest-france.fr/?int_medium=lien&int_content=lien-burger
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
javascript:;
https://www.ouest-france.fr/newsletters/

